Unfos pratiques

> HAS
la prescription d’activité physique adaptée (APA)

> Outil d'aide
a la prescription Sport santé
www.sport-sante.fr +

Elp 0

=

> Accompagnement dans le parcours sport santé
via l'association DAPAP - DAHLIR
Tél. 04 43 07 36 46
Antenne locale :
1-3 rue Berthelot
Moulins (espace SESAME)

> Annuaire des professionnels et associations APA
www.sport-sante-auvergne-rhone-alpes.fr
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